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Le superfici permeabili possono contribuire alla migliore gestione delle acque in eccesso?
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com’è

come dovrebbe essere

! !

Le aree di captazione devono essere ribassate
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La superficie della rotonda 

basterebbe a gestire  la bomba 

d’acqua dell’ area immediatamente 

prossima
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RAIN GARDEN  

Si tratta di aree verdi, solitamente 

vegetate e caratterizzate da piccole 

depressioni, che intercettano le 

acque meteoriche e ne consentono 

l’infiltrazione graduale nel terreno 

grazie ad un substrato sabbioso e 

ghiaioso. 



Lungo il bordo stradale o 

nelle aree di pertinenza delle 

abitazioni, oppure veri e 

propri sistemi di captazione e 

di infiltrazione delle acque 

che partecipano anche al 

sistema del verde di interi 

lotti. 
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RAIN GARDEN  -

DIMENSIONAMENTO

L’area del rain garden è circa il

6-15% della superficie di

raccolta (Derek C. Godwin et

al., 2011).

Dimensioni consigliate (Clar

et al., 2004):

• ampiezza minima: 180 cm;

• lunghezza minima: 300 cm;

• depressione del terreno

massima: 15-30 cm;

• altezza delle piante: 60-120

cm.

I rain garden sono progettati per drenare l’acqua in 24-36 ore, con

overflow nel caso di eventi atmosferici intensi. Quando le superfici

di raccolta adiacenti sono impermeabili – come spesso avviene in

area urbana.
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Servono ad intercettare, trattenere e disperdere le acque meteoriche collettate dalle superfici

impermeabilizzate circostanti, con duplice finalità:

• quella idraulica/idrologica, di permettere l’invaso temporaneo di acque meteoriche di prima pioggia,

• quella qualitativa, di depurare le acque collettate attraverso meccanismi biologici (fitodepurazione tramite

fasce di vegetazione) e attraverso l’azione meccanica del substrato di sabbia e ghiaia.



RAIN GARDEN  Dove possono venire realizzati: riqualificazione urbana, parcheggi, strade sub-

urbane, aree residenziale
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La rimozione degli 

inquinanti può essere 

ottenuta grazie ad alcuni 

meccanismi, fra cui: la 

sedimentazione, il 

galleggiamento di inquinanti 

con peso specifico inferiore 

all’acqua, la filtrazione 

attraverso materiali porosi
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PERCHE’ E’ IMPORTANTE LA VEGETAZIONE

Regolazione del clima

la vegetazione mitiga il fenomeno isola di calore

il verde urbano mitiga il fenomeno isola di calore, fino a 2-4°C,

poiché le superfici inverdite intercettano la radiazione solare e

riducono il surriscaldamento

Il fenomeno dell’isola di calore 
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LE SPECIE ARBOREE E ARBUSTIVE

Riduzione dell’inquinamento

la vegetazione è in grado di migliorare la

qualità dell’aria

le specie vegetali con più biomassa sono le

più efficaci. Le polveri sottili (PM), in

particolare quelle più piccole (PM2.5) e

pericolose per la salute umana, restano

attaccate alla superficie delle foglie,

soprattutto se lisce e cerose
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LE SPECIE ERBACEE Riduzione dell’inquinamento

la vegetazione è in grado di migliorare la qualità dell’aria con effetti positivi sulla salute
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Introduzione di Habitat

le infrastrutture verdi forniscono spazi vitali per specie vegetali e animali

grazie ad una maggior presenza di verde si può anche migliorare la biodiversità, con la creazione di

corridoi e habitat, e produrre cibo grazie all’agricoltura urbana, su coperture verdi o in spazi verdi al

suolo
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Gestione dell’acqua

le superfici permeabili e vegetate riducono lo scorrimento superficiale delle acque meteoriche

le funzioni idrologiche fornite da alberi e piante sono: intercettazione da parte della chioma,

scorrimento lungo il fusto, infiltrazione nel terreno, evapotraspirazione, assorbimento e

ridistribuzione, ricarica dell’acqua del sottosuolo e convogliamento in caso di eventi intensi. Inoltre, i

sistemi naturali filtrano gli inquinanti migliorando la qualità dell’acqua, grazie alla combinazione di

processi chimici, biologici e fisici
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QUALE VEGETAZIONE

• Resistenti alle fluttuazioni dell’umidità del terreno

• Assorbire grandi quantità di acqua

• Sopportare periodici allagamenti

• Sopportare periodi di siccità

• Avere apparati radicali profondi che assicurano

infiltrazione in profondità e condizioni aerobiche

(maggiore attività microbica)

• Assorbire inquinanti organici o inorganici – spesso

hanno apparati radicali profondi

• Avere bassa manutenzione : pochi sfalci , crescita

lenta

• Offrire un controllo dell’erosione dei suoli
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In ambiente urbano, importante:

• controllare la velocità del deflusso

superficiale,

• rimuovere gli inquinanti.

L’infiltrazione migliora la qualità delle acque

grazie all’assorbimento di inquinanti da parte

dei microrganismi presenti nel terreno
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IL SUOLO 

Fattori che influenzano la capacità del suolo di

immagazzinare acqua :

• tessitura,

• struttura,

• profondità

• contenuto di materia organica.

Un metro cubo di suolo poroso può

trattenere tra 100 e 300 litri di acqua.

I suoli filtrano e assorbono gli inquinanti :

esperienze svolte su rain garden hanno

dimostrato che il terreno ben strutturato

trattiene nei primi 10 cm il 80-90% di

sostanze derivanti dal run off.

I suoli poco permeabili hanno :

• Forte riduzione del tasso di infiltrazione idrica (a

basse ed elevate profondità),

• Aumenta lo scorrimento superficiale (con possibili

inondazioni e inquinamento superficiale)



dott. agr. francesca oggionni

RAIN GARDEN - IL SUOLO

Le caratteristiche del terreno per l’impianto sono

importanti quanto la posizione, le dimensioni e il

volume.

Il terreno deve essere abbastanza permeabile da

permettere al deflusso di filtrare, pur avendo

caratteristiche adatte a promuovere e sostenere la

vegetazione.

SUBSTRATO:

• 30% del volume di compost;

• 70% del volume di sabbia con solo il

• 5% di miscela argilla / limo.

• pH da 6,0 a 6,5.

• spessore indicativo di 80 cm.

STRATO DRENANTE: costituito da 10-15 cm

di pietrisco/ghiaia che permetterà di

convogliare l’acqua in eccesso e non saturare il

terreno.
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CANALI VEGETATI

Canale vegetato progettato per convogliare, trattare e attenuare lo scorrimento superficiale.

Sono trincee poco profonde, canali aperti o pendii erbosi che possono sostituire i sistemi a

condotti nel trasporto dell’acqua piovana.

Le swales hanno diversi vantaggi

rispetto alle pratiche convenzionali

di gestione delle acque piovane, in

particolare per la loro capacità di

ridurre i picchi di flusso,

rimuovere gli inquinanti e ridurre i

costi: promuovendo l’infiltrazione

del ruscellamento superficiale

riducono il tasso e la quantità di

acqua piovana che entra nei sistemi

fognari e, di conseguenza, possono

moderare il carico sulle fognature.



AREE DI 

INFILTRAZIONE

Si tratta di depressioni

del terreno progettate

per consentire

l’infiltrazione.

La pioggia raccolta

deve essere smaltita

entro le 48 e le 72 ore

al massimo.

.
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VEGETATIVE SWALE - DIMENSIONAMENTO

Ampiezza consigliata alla base 0.5-2 m (Woods Ballard et al., 2015)

Lunghezza da valutare in funzione della superficie di raccolta: ad esempio swale lunga quanto la

strada/superficie di raccolta.

Profondità massima tipica: 40-60 cm (Woods Ballard et al., 2015)

Pendenze (Woods Ballard et al., 2015):

• pendenza longitudinale 0.5-6%

• i margini laterali dovrebbero essere meno inclinati possibile per favorire il pretrattamento

dell’acqua e massimizzare la superficie di filtraggio, per sicurezza, per facilitare l’accesso per la

manutenzione, ridurre il rischio di erosione. Pendenza massima 33% (1 su 3), pendenza

consigliata 25% (1 su 4).

Quando le superfici di raccolta adiacenti sono impermeabili – come spesso avviene in area urbana –

l’area dei canali vegetati è circa il 10-20% delle superfici adiacenti impermeabili (Clar et al.,

2004).
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VEGETATIVE SWALE

IL SUOLO

Il terreno deve essere privo di

pietre, ceppi, radici o altro

materiale legnoso con diametro

superiore a 2.5 cm e semi di erbe

nocive infestanti.

Elevate quantità di argilla

riducono la permeabilità, con

conseguente rischio di ristagno

dell’acqua che potrebbe causare

la morte della vegetazione. Nel caso sia necessario aggiungere substrato provvedere

a miscelazione (Clar et al., 2004):

• 50-80% del volume di sabbia;

• 10-20% argilla;

• 10-20% del volume di compost organico (non animale).



PAVMENTAZIONE E I PARCHEGGI DRENANTI

Le pavimentazioni permeabili permettono l’infiltrazione dell’acqua piovana che può essere anche temporaneamente trattenuta

in un sottofondo di ghiaia o pietrisco, in attesa di infiltrarsi nel terreno o di essere convogliata all’impianto fognario in momento

di asciutta. Una pavimentazione drenante può trattenere gli inquinanti (vicino alla fonte) riducendo il deflusso, diminuendo i

picchi e aumentando l’ingresso di acqua nelle falde.

IL NUOVO PARCO MACCHINE E’  E SARA’ SEMPRE PIU’ ELETTRICO BISOGNA CERTAMENTE SPOSARE QUESTA 

NUOVA STRATEGIA PER GESTIRE VOLUMI SEMPRE MAGGIORI DI ACQUA
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150 ettari, ed è il più grande progetto

di sviluppo urbano nell'area di

Stoccarda.

L'impianto urbanistico è ispirato da un

sistema di gestione delle acque

piovane innovativo e conveniente che

mantiene l'acqua piovana sulla

superficie attraverso elementi quali

strade, arredi, percorsi, spazi aperti

ecc., la accumula e filtra in una serie

di parchi polifunzionali e giardini e

viali.

SCHARNHAUSER PARK, OSTFILDERN
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ECO QUARTIER Pfaffenhofen, Germany
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BERGAMO 
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GRAZIE !


